MpaBu/IHMK 3a BbTPELUHUSA pea Ha
CTeHa 3a CNOPTHO KaTepeHe,
CnoptHa 3ana ,Crapa 3aropa”

KaTepeHeTto Ha CTeHa 3a CMOPTHO KaTepeHe, Mo-HaTaTbK HapuyaHa ,CbOpbXeHMeTo” HOCK
noTeHUWanHa onacHOCT 3a 34paBeTo M XmBoTa Bu. OcHoBHMTE puckoBe MoraT ga 6baaT NpUYMHEHMU
OT TepeHa, Cny4yarHun npegmeTun, obopyaBaHe, eKMNMpoOBKa, NTNYHOTO DPU3NYECKO CbCTOSIHME U APYTH
He3aBucewm ot CapyxeHue ,Annunckn knyb Xenesnuk” unn CapyxexHue , Typuctuyecko Apy>XeCcTBO
CbpHeHa ropa” ycnosus.

CapyxeHue ,Annuinckmn knyb Xenesnunk” nnm Capyxenume ,Typuctmyecko apyxectso CbpHeHa
ropa”, rp. Crapa 3aropa He HOCAT HMKaKBa OTFrOBOPHOCT B C/flyyall Ha npeTtbpneHn oT Bac
MaTepuanHu wetn, kpaxxba Ha UMyLecTso, GU3NYECKN TpaBMKU, MHBANIMAHOCT WUN CMBbPT, KaKTo 1 3a
BCUUKM APYTM Bb3MOXHM 3/10MOAYKM NO BpeME Ha npectos Bum B palioHa Ha v nNpu vU3non3saHe Ha
CbOopbXKeHUETO.

M3nonseaHeTo nnam npectoaT Bu B parioHa Ha CbOpbXEHMETO € eAMHCTBEHO M caMo Ha Bawa
OTrOBOPHOCT.

3ano3HaBaHEeTO CbC CbAbpPXKaHMETO Ha Hactoswusa ,lMpaBUAHMK 3a BbTpewHns pea Ha CTeHa
3a CrnopTHO KaTepeHe” M Cna3BaHETO Ha npaBunaTta, MNOCOYEeHW B HEro e 3aAb/KUTENHO npeau
n3nonseaHe Ha CbopbXKeHMeTo (KaTepeHe)!

Bbe3sonacHocCT.
Bcnuykm nmua KoUTO He cna3BaT  MepkuTe 3a 6e3o0nacHocT ue 6baat  oTCTpaHsABaHwu

CBOEBpEMEHHO!

Bcsiko pelictBue TpsibBa Aa ce M3BbpwBa B MMeETO Ha 6e3onacHocTTa. Bceku, 3anousauy
KaTepeHe No MaplpyT BHMMaBa Aa He AOoMNycKa Bb3MOXHOCTTa:

a) oa ce KOHTy3u;

6) 4a KOHTY3MW MM Mpeyn Ha Apyr KaTepad;

Mepku 3a 6e3onacHocCT
Mpean Bcekn MapwpyT Tpsbea:
a) Bceku kaTtepau ga e ekunupaH c ogobpeHa ot UIAA ekunumpoBKa.

6) KaTtepewmatr TpssbBa ga ce 06BbpXe 3a4b/IKUTENHO C Bb3en "BnaereHa ocMuua” w
KOHTPOJIEH Bb3en.

B) Mpeaun kaTepaybT Aa Hanpasu CBOS OMUT MO MapwpyTa, Tpsi6Ba Aa NpPoBepu NpaBUITHO NN €
06Bbp3aH U Aanu BbXETO e 4obpe NoAroTBEHO 3a KaTepeHe.

r) KaTtepaya Moxe Aa TpbrHe camo cfief CUrHasn oT ocurypsiBaliust ye e rotos!

A4) Mpu 3ano4yBaHETO Ha MaplipyTa, C uen ga ce m3berHe pucka OT MoJiydyaBaHeE Ha TEXKMU
KOHTY3UM MNpW NajaHe Ha KaTepewus 40 MbpBaTa MpMMKA, OCUTYPSIBALLMSAT WM HEroB MOMOLHUK
nasu Katepada oTaony.

e) KaTepauybT TpsibBa @ BHMMaBa BbXeTo Aa 6bAe NpaBUIHO BK/IHOYEHO - OCHOBHOTO BbXE
naBa OT CTeHaTa nNpe3 KapabuHepa kbM cepankaTa. [py rpewHo BK/IOYBAHE MMa OMAaCHOCT OT
OTKayaHe Ha BbXETO OT MpuMKaTa M HemnpuaTHO naaaHe, KOeTo Aa AOoBeAe A0 TEXKM TpaBMU U AOpU
CMbPT.

%) KoraTo kaTepewusaT 4OCTUIHE Kpasi Ha MaplupyTa AaBa CUrHan Ha ocurypsiawmsa aa obepe
XnabaBoToO BbXe M 6MBa CnycHaT Ha 3eMsaTa.

[IpaBUJIHUK 3a BBTPELIHUA pesi Ha VI3KycTBeHa cTeHa 3a KaTepeHe, CiopTHa 3ana ,Crapa 3aropa”. 1



BbxeTto Tpﬂ6Ba Aa Ce KOHTpPpOJZInpa OT oCcurypsasalina. Toun Tp$|6Ba HEMPEKBCHATO Aa BHMMaBa
3a AencremsaTa Ha KaTepewuma mn:

a) Ja He gonycka ABMXEHUSATA Ha KaTepelums [a ce NPeKbCBaT, MOHEXE BbXETO € MHOIO KbCO
oTMycHarTo.

6) [Ja BHMMaBa BCUYKW MajaHusa Aa ca AMHAMUYHWU C NPpUNIb3BaHE Ha BBbXETO.

B) Korato cbcTe3aTensT BK/AOUYU BbXETO B KapabuHepa, To TpsibBa Aa € [A0CTaTb4HO
cBoboaHo.

F) [a He ce ekcnepuMeHTUpaT NajaHUda C KaTepeLwuTe ce.

A) [Ja BHMMaBa pa He ce yadapu KaTepewwumaT B ocTpu pbboBe, npeamMeTm unm B ApYyru
KaTepauu.

Bbe30nacHOCT Npu KatepeHe Ha U3KYCTBEHa CTeHa.

KaTepeHeTo B 3ana e 6e30MacHO, ako Ce CNasBaT OCHOBHW NpaBusia, CBbP3aHW C MPUHUMUNNUTE Ha
OoCUrypsiBaHe M aIeKBATHOTO NOBEAEHME Ha KaTepayuTe B Pas/iMyHUTE CUTYyaLUN MO BPEME Ha
KaTepeHe.

NMpeav pa 3ano4yHeM KaTepeHeTo

IIpaBUJIHUK 3a BBTPELIHUA pesi Ha VI3KycTBeHa cTeHa 3a KaTepeHe, CiopTHa 3ania ,Crapa 3aropa”. 2



KoraTto ocurypsiBau, CTo Ha okoJio 1 MeTbp OT cTeHaTa!

« [0 5-6 MeTbp CTOM Ha eAnH MEeTbPp OT CTeHaTa B CTPaHW OT JIMHMATA Ha KaTepewms ce.
e Cnep 7 MeTbp MM 4 NpuUMKa, OCUrypsiBalLMAT MOXe Aa ce usTernm Ha 1.5 -2 Haszag.

. Mopasamn BbXe C Kpayka Hanpej, KoraTto Katepaya e Haa 7 MeTbp.

He npaBeTte Tasu rpewkall!

» He ocurypsiBaii MHOro no-TexbKk oT Teb kaTepady. [pu pasnuka ot 25 Kr. Mexay ABaMaTa
KaTepauu Be4ye CTe B OMACHOCT.

IIpaBUJIHUK 3a BBTPELIHUA pesi Ha VI3KycTBeHa cTeHa 3a KaTepeHe, CiopTHa 3ana ,Crapa 3aropa”.



AKO ce Hanoxwu Aa ocurypsasall No-TeXKU oT Teﬁ, Hanpasun Cn CaMOOCUTYpOBKa UIN NMOMOIN

ApYyr Katepay aa ocurypsiea.

He nponyckai npuMku!!l
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[Mpn 3akavaHe OT MbpBa KbM BTOpa NpuUMKa He n3ternsaim MHoro Bbxe! Han-ronsma e
OMacHoOCTTa OT nagaHe C U3TerseHo Bbxe!

XBaHu YLI,O6Ha XBaTKa U 3aKayn BbXETO, KOrato npmMMKaTta € Ha HMBOTO Ha CceaasikaTa.

IIpaBUJIHUK 3a BBTPELIHUA pesi Ha VI3KycTBeHa cTeHa 3a KaTepeHe, CiopTHa 3ana ,Crapa 3aropa”.



Hukora He ocTaBail Ha eqHa OCUTypUTEJIHA Touka!

+ BwuHarm koraTo KaTepull Ha ropHa oCUrypoBka,
BbXETO TpsibBa fa e 3aKkayeHo Ha ABe He3aBUCUMU
OCUTYPUTENHU TOUKM.

BHuMaBaliTe, KOraTto ocurypsiBate c njactmHa, T8 He 6n1okupa
aBToMaTuyHo!!!

»
IIpaBUJIHUK 3a BBTPELIHUA pesi Ha VI3KycTBeHa cTeHa 3a KaTepeHe, CiopTHa 3ana ,Crapa 3aropa”. 5



He cu npecuuaiite mapwpyTture!ll

+ [pu HEBB3MOXHOCT 3a BK/IIOUBAHE Ha NMocneaHaTa OCUrypuTesiHa Touka ce ClyCHU OT
npeanocneaHaTa npuMka.

IIpaBUJIHUK 3a BBTPELIHUA pesi Ha VI3KycTBeHa cTeHa 3a KaTepeHe, CiopTHa 3ana ,Crapa 3aropa”.



